
  LAGA INSIEME onlus 
   “amici per natura” 

 

10 Novembre 2019 
  San Martino: la tradizionale festa con  escursione 

sui colli sovrastanti  

  
IN BASE ALLE CONDIZIONI METEO/AMBIENTALI L’ORGANIZZAZIONE SI RISERVA LA POSSIBILITA’ 

DI MODIFICARE L’ITINERARI 

Ritrovo partecipanti: ore 8,30, ad Amatrice di fronte bar “Giovannino” e trasferimento con 
mezzo proprio in località S. Martino 

Rientro previsto ore 16,30 
 

DESCRIZIONE ITINERARIO: 

 In occasione della tradizionale festa di S. Martino , appuntamento autunnale all’insegna 
dell’amicizia, che ora, dopo il terremoto e la distruzione della sua chiesa,  acquista un 
significato particolare, vi proponiamo un interessante itinerario con conclusione nel piazzale 
antistante la chiesa, dove si potrà prendere parte al pranzo e quindi alla festa organizzata 
dagli amici del CAI di Amatrice.  

L’itinerario che abbiamo scelto si svolge intorno ai contrafforti di Cima lepri e al di sopra 
della chiesa di S. Martino, fino a raggiungere  un panoramico terrazzino (1400 m.); i più 

allenati potranno arrivare  a Colle Piano (1500m), al di sotto della cascata delle Scalette. 
Splendida cornice della giornata le variegate cromature autunnali, che ci accompagneranno 

ddurante tutto il percorso. 
  

  
 

 

CARATTERISTICHE PERCORSO ED EQUIPAGGIAMENTO: 
Dislivello 250 mt. Difficoltà (T/E); Tempo di percorrenza 3,30 ore (andata e ritorno): il 
percorso comodo e sicuro su carrareccia,   presenta però alcuni tratti di medio impegno . 
Abbigliamento da trekking: zaino, giacca a vento, felpa,  scarponi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Per informazioni e prenotazione: www.lagainsieme.it  / associazione@lagainsieme.it 
Laga insieme declina ogni responsabilità per danni a persone o cose prima, 

durante e dopo le uscite guidate. 
L’escursione è aperta a tutti, anche ai non soci Laga insieme;  
I minorenni per partecipare dovranno essere accompagnati. 

  

http://www.lagainsieme.it/

